
 

 

 

 
 

 

 



Учебный план основного общего образования 

 

Пояснительная записка к учебному плану на уровень ООО 

 

 Нормативная база учебного плана:  

 

 Конституция Российской Федерации.  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-03 «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в редакции от 31.12.2015г. №1577);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897 (в ред. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 

декабря 2014 г. № 1644, Приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 декабря 2015 года № 1577).  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020г. №28; 

 Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»; 

 Основные образовательные программы основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средняя общеобразовательная школа с. 

Благовещенка МР Архангельский район РБ, утв. приказом от 31.05.2022г., приказ № 74/01. 

 Устав Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя 

общеобразовательная школа с. Благовещенка МР Архангельский район РБ 

   Учебный план МОБУ СОШ с. Благовещенка МР Архангельский район РБ утвержден 

решением педагогического совета от 31.05.2022г (протокол № 7), одобрен Родительским 

комитетом школы (протокол от 22.04.2022г. №4), Ученическим советом школы (протокол 

от 21.04.2022г. №4); 

 

2. Учебный план основного общего образования для 7-9-х классов, реализующий федеральные 

государственные стандарты основного общего образования:  

 определяет содержание и максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

 определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и 

время, отводимое на их освоение и организацию;  

 распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности; 

  

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.  



 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Предметная область «Русский язык и литература» реализуется предметами: «Русский 

язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализована предметами: 

- в 6-8 классах - «Родной язык (русский)», «Родная(русская) литература», «Башкирский язык (как 

государственный)». 

Формирование классов (групп) для изучения данных предметов осуществляется на основании 

заявления родителей учащихся. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена «Иностранным языком» 

(английским) и «Вторым иностранным языком» (немецким) в 7-8 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими 

предметами: «История России и Всеобщая история», «Обществознание», «География». Предмет 

«Обществознание» является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

следующие содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право».  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

В предметную область «Математика и информатика» входят учебные предметы 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия» и «Информатика».  

В предметную область «Естественнонаучные предметы» входят «Биология», «Физика», 

«Химия». 

В предметной области «Искусство» изучаются предметы: «Изобразительное искусство», 

«Музыка».  

Предметная область «Технология» включает «Технологию».  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» включает «Физическую культуру» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательного процесса.  

На основании этого часы данного раздела переданы на изучение следующих предметов:  

- в 7-9 классах - 1 час на изучение башкирского языка (как государственного),  

- в 8-9-х классах –1 час на продолжение изучения русского языка; 

- в 9 классе –1 час на продолжение изучения литературы; 

- в 7 классе - 1 час на изучение биологии. 

В 6-9 классах третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

 Учебный план  разработан в соответствии Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

 Для достижения планируемых результатов основной образовательной программы ООО п 

ФГОС в 6-9 классе во внеурочной деятельности предусмотрено изучение музыки и 

изобразительного искусства по 0,5 часа, третий час физкультуры изучается также во внеурочной 

деятельности. 



 

 

 

3.Календарный учебный график 

Продолжительность учебного года составляет в 7-8 классах 34 недели, в 9 классах - 33 недели, 

продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. 

Режим работы- пятидневная учебная неделя.  

Продолжительность урока составляет в 6 – 9 классах – 40 минут.  

 

3.Промежуточная аттестация  

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о системе оценок, 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся в Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении средняя школа с. 

Благовещенка МР Архангельский район Республики Башкортостан».  

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное и 

почетвертное (полугодовое) оценивание результатов образовательной деятельности 

обучающихся, и годовую- по результатам тестирования, собеседований, контрольных, 

экзаменационных работ за учебный год. В 6-9 классах промежуточная аттестация осуществляется 

с выставлением отметок за четверть и год.  

Годовая промежуточная аттестация может проводиться как письменно, так и устно.  

 

Формами проведения письменной аттестации в школе:  

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

 
Русский язык 

5 - 7 Диктант с грамматическим 

заданием, изложение 

8 - 9 Контрольная работа, сочинение 

 
Литература 

5 - 6 Задания на основе 

анализа текста, сочинение 

7 - 9 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5 - 9 Контрольная работа 

Математика 5 - 6 Контрольная работа 

Алгебра 7 - 9 Контрольная работа 

 

Геометрия 
7 Контрольная работа, собеседование 

8 - 9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7 - 9 Тест 

Информатика 7 - 9 Контрольная работа 

 

История 
5 - 8 Контрольная работа 

9 Тест 

 

Обществознание 
6 - 7 Тест 

8 - 9 Тест 

География 5 - 9 Контрольная работа 

Физика 7 -9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8 - 9 Контрольная работа, лабораторная работа 



 

Биология 
5 -7 Контрольная работа, практическая работа 

8 - 9 Контрольная работа, практическая работа 

ОДНКНР 5 - 6 Тест, проектная работа 

Изобразительное искусство 5 - 7 Рисунок 

Музыка 5 - 8 Тест, проектная работа 

Технология 5 - 9 Разработка изделий 

Физическая культура 5 - 9 Сдача нормативов, тест 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

8 - 9 Тест 

 

Ежегодная промежуточная аттестация в форме экзаменов, тестов или зачетов по отдельным 

предметам проводится в конце учебного года. Решение о проведении такой аттестации в текущем 

учебном году принимается не позднее 1 апреля педагогическим советом школы, который 

определяет формы, порядок и сроки проведения аттестации. Решение педагогического совета по 

данному вопросу доводится до сведения участников образовательного процесса и утверждается 

приказом директора школы. 

  

Экзамены: 

Для выпускников 9 классов ГИА – с 25 мая по 15 июня 2024 г. 

Промежуточная аттестация учащихся - 7- 8 классов – с 15 апреля по 22 мая 2024 г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный  МОБУ СОШ с. Благовещенка  

на 2023-2024 уч. год для 7-9 классов 

Предметные области 

 

    Учебные   предметы Количество часов в неделю 

Классы   VII VIII IX Всего 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык   4 2 2 19 

Литература   2 2 2 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и   1 1 1 5 

Родная литература   1 1 1 5 

Иностранные языки 

Иностранный язык    2 2 3 13 

Второй иностранный 

язык 
  1 1 

 
2 

Математика и 

информатика  

Математика    
   

10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 4 

География   2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

     2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология   1 2 2 7 

Искусство 

Музыка   0.5   1,5 

Изобразительное 

искусство 
  0,5 1 1 3,5 

Технология Технология    2 1  4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
  

 
1 1 2 

Физическая культура*   2 2 2 10 

Итого   30 31 30   146 

 

Башкирский язык  как государственный  язык 

Республики Башкортостан** 
  1 1 1 5 

 Математика      1 

 Русский язык   
 

1 1 2 

Литература   
  

1 1 

 Биология   1   2 

Максимально допустимая недельная нагрузка     32 33 33 157 

 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов.  

                       

 

 

 



   

Годовой учебный план МОБУ СОШ с. Благовещенка 

на 2022-2023 уч. год для 7-9 классов 

Предметные области 

 

    Учебные   предметы Количество часов в год 

Классы   VII VIII IX Всего 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык   136 68 68 646 

Литература   68 68 68 408 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и   34 34 34 170 

Родная литература   34 34 34 170 

Иностранные языки 

Иностранный язык    68 68 102 442 

Второй иностранный 

язык 
  34 34 

 
68 

Математика и 

информатика  

Математика    
   

340 

Алгебра    102 102 102 306 

Геометрия    68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История   68 68 68 340 

Обществознание   34 34 34 136 

География   68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

     68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 68 204 

Химия    68 68 136 

Биология   34 68 68 238 

Искусство 

Музыка   17   51 

Изобразительное 

искусство 
  17 34 34 119 

Технология Технология    68 34  136 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
  

 
34 34 68 

Физическая культура*   68 68 68 340 

Итого   1020 1054 1020   4811 

 

Башкирский язык  как государственный  язык 

Республики Башкортостан** 
  1 1 1 5 

 Математика      1 

 Русский язык   
 

1 1 2 

Литература   
  

1 1 

 Биология   1   2 

Максимально допустимая недельная нагрузка     1022 1056 1023 4822 

  

 

 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 5267 часов и 

более 6020 часов.  



 

Согласно требованиям ФГОС ООО обязательная часть составляет 70%, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, - 30% от общего объёма ООП. Для достижения целей 

ООП МОБУ СОО с. Благовещенка используются возможности учебного плана, внеурочной 

деятельности, внеклассной работы (организция классных часов, внеклассных мероприятий, 

экскурсий, походов, проектной деятельности, часов общения, праздников, посещения культурно-

массовых мероприятий, подготовка и проведение концертов, социальные и гражданские акции и 

др.) 

В 2022-2023 учебном году предусмотрено следующее соотношение: 

Классы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Количество 

часов 

% от общего 

объёма 

Количество 

часов 

% от общего 

объёма 

5 28 70 12 30 

6 30 70 12 30 

7 32 70 13 30 

8 33 70 14 30 

9 33 70 14 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя общеобразовательная школа 

с.Благовещенка муниципального района Архангельский район Республики Башкортостан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Знакомство с профессиями 1     

ИЗО 0.5 0.5 0.5 0 0 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0 0 

Семьеведение 0 0 0 1 0 

Спортландия 1 0 0 0 0 

«Мир спортивных игр» 0 1 0 0 0 

Волейбол 0 0 1 0 0 

ОФП 0 0 0 1 0 

Спортивные подвижные игры 0 0 0 0 1 

В мире биологии 0 0 0 0 1 

Россия –мои горизонты  1 1 1 1 



ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

 

Пояснительная записка в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования 

 

1.Учебный план среднего общего образования разрабатывается в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013года №1015 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

Приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

Санитарно-эпидемиологическимиправилаинормативыСанПиН2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательныхучреждениях»,утвержденнымиПостановлениемГлавного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.10.№ 189 (с изменениями и 



дополнениями от 24.11.2015); 

 Уставом МОБУ СОШ с. Благовещенка;  

 Рекомендациями МО РБ о переходе образовательных организаций РБ на пятидневную учебную 

неделю № 04.05/ 146 от 28.02.2019. 

Основной образовательной программой среднего общего образования МОБУ СОШ 

с.Благовещенка. 

- Учебный план МОБУ СОШ с. Благовещенка МР Архангельский район РБ утвержден решением 

педагогического совета от 31.05.2023г (протокол № 7), одобрен Родительским комитетом школы 

(протокол от 22.04.2023г. №4), Ученическим советом школы (протокол от 21.04.2023г. №4); 

 

 2.Разработка учебного плана как части ООП СОО осуществлена образовательной 

организацией в соответствии с ФГОС СОО и с учетом примерной основной образовательной 

программы среднего общего образования, размещенной в реестре примерных основных 

образовательных программ на сайте: http://fgosreestr.ru/. 

3. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI 

классов. 

4. Учебный процесс в X-XI классах организован в условиях пятидневной учебной недели 

всоответствиисСанитарно-эпидемиологическиминормами(СанПиН2.4.22821-10),регламентирован 

Календарным учебным графиком. 

5. Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

Предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в Х классах – 34 недели, XI классах – 33 недели (без учета 

государственной итоговой аттестации (ГИА), каникулы - 39 дней. 

6.Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, 

Установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели, при этом общий объем нагрузки в течение 

дня не превышает для обучающихся X-XI классов 7 уроков. 

 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, дополнительных 

занятий, внеурочной деятельности, между которыми устраивается перерыв продолжительностью 

не менее 40 минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 минут. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на предметы обязательной части 

и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, не превышает 

максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся при пятидневном режиме обучения 

- 34 часа в неделю. 

7. Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности 

с количеством часов части, формируемой участниками образовательных отношений, за 2 года 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования составляет не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

8. ФГОС СОО определяет структуру учебного плана среднего общего образования. 

Согласно п. 18.3.1.ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные 

планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

9.1.Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

9.2. Также обязательным компонентом учебного плана СОО является индивидуальный проект. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 



по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

9.3. Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями 

образовательной организации. К курсам по выбору относятся элективные (избираемые в 

обязательном порядке) учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) согласност.34,п.5 

Федерального закона РФ №273-ФЗ. 

9.4. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

10. Освоение образовательной программы среднего общего образования в Х классе 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О проведении 

промежуточной аттестации и формах, периодичности, порядке осуществления текущего контроля 

их успеваемости», утвержденным приказом от 20.10.2018№ 92 

 

Промежуточная аттестация в образовательной организации подразделяется на: 

-годовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания 

учебного предмета за учебный год; 

- полугодовуюаттестацию; 

-оценкакачестваусвоенияобучающимися содержания какой-либо части (частей) темы (тем) 

конкретного учебногопредмета по итогам учебного периода (триместра, полугодия) на основании 

текущей аттестации; 

- текущую аттестацию - оценка качества усвоения содержания компонентов какой- либо части 

(темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по 

результатам проверки (проверок). 

Текущая аттестация обеспечивает оперативное управление и коррекцию учебной 

деятельности обучающегося. 

Промежуточная аттестация обеспечивает контроль эффективности учебной деятельности 

образовательного процесса в целом. 

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ обучающихся 

являются  формы письменной проверки: письменная проверка – письменный ответ обучающегося 

на один или систему вопросов(заданий). 

К письменным ответам относятся домашние, проверочные, лабораторные,практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях;письменные ответы на 

вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

- проверка с использованием электронных систем тестирования, иного программного 

обеспечения, обеспечивающего персонифицированный учет учебных достижений обучающихся. 

При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ обучающихся 

могут использоваться иные информационно-коммуникационные технологии. 

 

Экзамены: 

Для выпускников 11 классов ГИА – с 20 мая по 25 июня 2024 г. 

Промежуточная аттестация учащихся 10 классов – с 20 апреля  по 22 мая 2024 г. 

 

Недельный учебный план среднего общего образования универсального профиля  

11 класс по ФГОС СОО 



 

Недельный учебный план  СОО МОБУ СОШ с. Благовещенка на 2023-2024 уч. год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов 

 11 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2 

Литература Б  2 

 МХК Б  1 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык   Б  1 

Родная литература  Б  1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия  

У  3 

Информатика У  1 

Иностранные 

языки 

Иностранный  язык Б  1 

Естественные 

науки 

Физика  Б  1 

Астрономия Б   

Биология  Б  1 

Химия  Б  1 

Общественные 

науки 

География Б  1 

История Б  1 

Обществознание Б  2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 

Итого    23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект ЭК  1 

Информатика и ИКТ ЭК  1 

Биология ЭК  1 

Иностранный  язык ФК  2 

Обществознание ФК   

Текстоведение ФК  1 

Литература ФК  1 

Избранные вопросы математики ФК  3 

История ФК  1 

Итого   11 

Итого по учебному плану   34 



 

 

 Годовой учебный план по ФГОС СОО МОБУ СОШ с. Благовещенка на 2023-2024 уч. год 

 

Предельно допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 

  34 

Всего часов за год 1190 ч. 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов Всего  

10 11  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 68 102 

Литература Б 68 68 136 

 МХК Б             34            34 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык   Б 34 34 68 

Родная литература  Б 34 34 68 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия  

У 136 102 538 

Информатика У 34 34 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный  язык Б 34 34 68 

Естественные 

науки 

Физика  Б 68 68 136 

Астрономия Б 34  34 

Биология  Б 34 34 68 

Химия  Б 34 34 68 

Общественные 

науки 

География Б 34 34 68 

История Б 68 34 102 

Обществознание Б 34 68 102 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 102 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Итого   818 816 1634 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект ЭК 34 34 68 

Информатика и ИКТ ЭК 34 34 68 

Биология ЭК 34 34 68 

Иностранный  язык ФК 68 68 136 

Обществознание ФК 34  34 

Текстоведение ФК 34 34 68 



 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя общеобразовательная школа с. 

Благовещенка муниципального района Архангельский район Республики Башкортостан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Интерактивный башкирский 1 1 

Танцуй! 1 1 

Шахматы 1 1 

«Увлекательная биология» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 

 

 

Литература ФК 34 34 68 

Избранные вопросы математики ФК 68 102 170 

История ФК  34 34 

Итого  340 374 714 

Итого по учебному плану  1158 1190 2348 

Предельно допустимая годовая нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 

 1158 1190  

Всего часов за два года 2348 ч.  


